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PARTICIPANTS
Professionnel (ou futurs professionnels)
de l’accompagnement de la personne.
Toutes personnes intéressées par le
sujet.

PRÉREQUIS 
Aucune connaissance particulière.

COMPÉTENCES DU FORMATEUR
Les experts qui animent la formation
sont des spécialistes des 
matières abordées. Ils ont été 
validés par nos équipes 
pédagogiques tant sur le plan des 
connaissances métiers que sur 
celui de la pédagogie, et ce pour 
chaque cours qu’ils enseignent. Ils 
ont au minimum cinq à dix années
d’expérience dans leur domaine et 
occupent ou ont occupé des postes 
à responsabilité en entreprise. 

MODALITÉS D’ÉVALUATION 
Le coach  évalue la progression 
pédagogique du participant tout au 
long de la formation au moyen de 
mises en situation, travaux 
pratiques… 
Le participant complète également 
un test de positionnement en amont 
et en aval à « l’oral » pour valider 
les compétences acquises. 

MOYENS PÉDAGOGIQUES ET
TECHNIQUES
• Les moyens pédagogiques une
méthode active où alternent de la
théorie, des démonstrations, des
exercices, des mises en pratique
concrètes et opérationnelles, des
feedbacks, des échanges.Les
documents de formation remis à chaque
module, supports PDF, ressources en
ligne.

MODALITÉS ET DÉLAIS D’ACCÈS
Délais d’inscription au plus tard 15 jours
avant la date. Lieu calme respectant la
confidentialité Connexion haut débit
Equipement informatique adapté
(Ordinateur, casque, haut-parleur,...)
Possibilité de logement (si besoin) "gite
de France 2*"

ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES
HANDICAPÉES
Vous avez un besoin spécifique
d’accessibilité ? Contactez notre centre
à l’adresse suivante
contact@lesoleildutao.com , pour
étudier au mieux votre demande et sa
faisabilité. Référent Handicap : Frederic
Macé : 0695924700

​Découvrir vos dons et potentialités en développant l’intuition
Appréhender l’hypnose conversationnelle
Devenir praticien en hypnose
Savoir écrire une métaphore en induisant des messages subliminaux

Objectifs :
Ce module a pour but de vous faire découvrir de nombreux outils de développement
personnel propres au Soleil du Tao . 

Développer l‘intuition et la créativité 
Créer des suggestions hypnotiques puissantes
Savoir utiliser le langage subliminal et l‘induire  
Apprendre à installer force et sécurité pendant la séance 
Être en capacité de faire une séance d‘hypnose complète
Prendre confiance en soi pour pratiquer une séance en autonomie 
Intégrer une palette d‘outils pour réaliser diverses séances

Compétences acquises :

5 jours 774€ 
avec support de

formation sous forme de
logiciel

Hypnose de la chrysalide 
Niveau 3 

Ce module est adapté à toute personne désireuse de devenir praticien en hypnose et
ayant suivi les deux premiers modules. Il vise à travailler l’intégralité de la méthode et
de la pratiquer dans sa globalité afin de devenir un professionnel aguerri .

Dans celui-ci, nous faisons beaucoup de pratique et de mise en situation sous
encadrement afin de pouvoir repartir avec une base solide pour pratiquer à un niveau
professionnel.

Pédagogie : 
Une méthode active où alternent de la théorie, des démonstrations, des exercices,
des mises en pratique concrètes et opérationnelles, des feedbacks, des échanges.
Suivi pédagogique après formation.
Supports pédagogiques : 
Documents de formation remis à chaque module, supports PDF interactifs et
ressources en ligne ( YouTube ).

Qualité et satisfaction : 
Modalités de certification : formation non certifiante / certificat de réalisation fourni
en fin de cycle 3.
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Trouver l’inspiration pour écrire une métaphore à travers l’hypnose
thérapeutique de la Chrysalide 

Écrire et analyser des métaphores avec les messages subliminaux adaptés,
mise en pratique de celles-ci sous forme d’exercices 

Entrer en connexion avec la personne pour une séance personnalisée 

Pratiquer des séances complètes avec suivi individuel et collectif 

Improviser une séance à travers différents outils

Questionner l’inconscient, poser les bonnes questions 

Rassurer l’enfant intérieur pour évacuer l’émotion

Appréhender l’hypnose conversationnelle 

Pratiquer la régression avec accompagnement individuel et collectif

Le programme :

(À noter que nous déroulons ce programme dans un ordre qui peut varier en
fonction des groupes.)
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PARTICIPANTS
Professionnel (ou futurs professionnels)
de l’accompagnement de la personne.
Toutes personnes intéressées par le
sujet.

PRÉREQUIS 
Aucune connaissance particulière.

COMPÉTENCES DU FORMATEUR
Les experts qui animent la formation
sont des spécialistes des 
matières abordées. Ils ont été 
validés par nos équipes 
pédagogiques tant sur le plan des 
connaissances métiers que sur 
celui de la pédagogie, et ce pour 
chaque cours qu’ils enseignent. Ils 
ont au minimum cinq à dix années
d’expérience dans leur domaine et 
occupent ou ont occupé des postes 
à responsabilité en entreprise. 

MODALITÉS D’ÉVALUATION 
Le coach  évalue la progression 
pédagogique du participant tout au 
long de la formation au moyen de 
mises en situation, travaux 
pratiques… 
Le participant complète également 
un test de positionnement en amont 
et en aval à « l’oral » pour valider 
les compétences acquises. 

MOYENS PÉDAGOGIQUES ET
TECHNIQUES
• Les moyens pédagogiques une
méthode active où alternent de la
théorie, des démonstrations, des
exercices, des mises en pratique
concrètes et opérationnelles, des
feedbacks, des échanges.Les
documents de formation remis à chaque
module, supports PDF, ressources en
ligne.

MODALITÉS ET DÉLAIS D’ACCÈS
Délais d’inscription au plus tard 15 jours
avant la date. Lieu calme respectant la
confidentialité Connexion haut débit
Equipement informatique adapté
(Ordinateur, casque, haut-parleur,...)
Possibilité de logement (si besoin) "gite
de France 2*"

ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES
HANDICAPÉES
Vous avez un besoin spécifique
d’accessibilité ? Contactez notre centre
à l’adresse suivante
contact@lesoleildutao.com , pour
étudier au mieux votre demande et sa
faisabilité. Référent Handicap : Frederic
Macé : 0695924700


